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WINTER SCHOOL SULL’ATEROTROMBOSI

Dipartimento di Scienze Cardiotoraciche e Respiratorie

Napoli, 6-8 febbraio 2008 – Hotel Royal Continental 

Cattedra di Cardiologia

Seconda Università di Napoli

UOC di Cardiologia e Riabilitazione Cardiologica

Azienda Ospedaliera S. Sebastiano – Caserta

IL RAZIONALE
Le malattie cardiovascolari CV sono la prima causa di morte e malattia nei paesi occidentali, con particolare riguardo per la cardiopatia ischemica (50% delle morti cardiovascolari) e l’ictus cerebrale (16% delle morti cardiovascolari). La cardiopatia ischemica rappresenta quindi un'importante causa di morte in tali paesi; tuttavia, solo le forme acute della cardiopatia ischemica (angina instabile, infarto miocardico) sono gravate da un’alta mortalità e morbidità. La placca aterosclerotica rappresenta il substrato anatomopatologico comune a tutte le forme di cardiopatia ischemica. Attualmente si ritiene che la complicanza della placca (rottura, ulcerazione ecc.), con la conseguente trombosi intracoronarica, rappresenti uno dei fattori più importanti, capaci di convertire le sindromi ischemiche coronariche da croniche ad acute (sindromi coronariche acute). Recentemente, numerosi gruppi di ricercatori hanno focalizzato l’attenzione sulla biologia della placca aterosclerotica piuttosto che sulle conseguenze meccaniche della placca stessa, mettendo in luce l’importanza della complicanza della placca come momento fisiopatologico essenziale nello sviluppo delle sindromi coronariche acute. 

OBIETTIVI DELL’EVENTO

La Winter School è un corso avanzato sull’aterotrombosi, diretto a giovani cardiologi e medici internisti (max 35 anni) con spiccati interessi verso questa patologia. La formula è quella della didattica per piccoli gruppi con lezioni frontali effettuate da esperti nei vari aspetti dell’aterotrombosi. Il corso è su invito e verranno accettate un numero massimo di 40 iscrizioni. Le domande di iscrizione verranno valutate in base al curriculum dei richiedenti. Il corso si propone di fare il punto sull’aterotrombosi utilizzando un approccio”multidisciplinare”. Verranno toccati vari aspetti nel campo dell’aterotrombosi, da quelli di base (fisiologia, fisiopatologia, biologia molecolare) a quelli clinici, con particolare riguardo alle ultime acquisizioni circa il trattamento dei pazienti con aterotrombosi.
RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Prof. Paolo Golino – Cattedra di Cardiologia, Seconda Università di Napoli.

Direttore U.O.C. di Cardiologia – Azienda Ospedaliera S. Anna e S. Sebastiano Caserta.

Disciplina Principale: Cardiologia

Discipline Secondarie: Medicina Interna, Area Urgenza/Emergenza

Parole Chiave: Aterotrombosi; Sindromi Coronariche Acute; Infarto Miocardico; Terapia Antiaggregante; Statine; Angioplastica Coronarica.

WINTER SCHOOL SULL’ATEROTROMBOSI

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Napoli, 6-8 febbraio 2008 – Hotel Royal Continental 

Coordinatore: Prof. Paolo Golino

	
	Mercoledì 6
	Giovedì 7
	Venerdi 8

	Mattino:


	arrivo dei partecipanti
	Trombosi – Coagulazione

5 lezioni
	Biologia Vascolare

5 lezioni

	Pomeriggio


	Trombosi – Piastrine

5 lezioni
	Aterosclerosi

5 lezioni
	


13:00/13:30
registrazione dei partecipanti

Mercoledi 6 Febbraio 2008 - 13:30/19:00
Trombosi - Piastrine

Coordinatore: Prof. Paolo Gresele

1. Fisiopatologia e metodi di studio delle piastrine – 13:30/14:30

13:30
Struttura, produzione, attivazione e signalling pathways (Mauro Torti)

13:45
Meccanismi naturali di inibizione della funzione piastrinica (Paolo Gresele)

14:00
Metodiche di studio della funzione piastrinica (Paolo Gresele)

14:15
Discussione

2. Genetica delle piastrine (Cesare Balduini) – 14:30/15:30 

14:30
Lo screening degli stati trombofilici

14:45
Lo screening degli stati emorragici 

15:00
Genomica e proteomica piastrinica

15:15
Discussione

3. Le piastrine negli stati patologici – 15:30/16:30

15:30
Sindromi coronariche acute (Francesco Violi)

15:45
Stroke (Giovanni Davi)

16:00
Piastrine e aterosclerosi (Paolo Gresele)

16:15
Discussione

4. Farmaci antipiastrinici (Paolo Gresele) – 16:30/17:30

16:30
Meccanismo d’azione

16:45
Farmacologia

17:00
I nuovi antitrombotici 

17:15
Discussione

5. La resistenza ai farmaci antipiastrinici (Giovanni de Gaetano) – 17:30/18:30

17:30
Definizione e inquadramento Meccanismo d’azione

17:45
Come studiarla

18:00
Rilevanza clinica

18:15
Discussione

18:30/19:00
verifica orale interattiva dell’apprendimento

Giovedi 7 Febbraio 2008- 08:30/13:30

Trombosi - Coagulazione

Coordinatore: Prof. Armando Tripodi

1. Fisiopatologia della cascata coagulativa (Armando Tripodi ) – 08:30/09:30

08:30
Pathway del Tissue Factor

08:45
La via intrinseca

09:00
Ruolo fisiopatologico degli inibitori naturali della coagulazione

09:15
Discussione

2. Genetica della coagulazione (Gualtiero Palareti) – 09:30/10:30

09:30
Comprendere la coagulazione dai modelli genetici di malattia

09:45
Lo screening degli stati trombofilici

10:00
Lo screening degli stati emorragici

10:15
Discussione

3. La coagulazione negli stati patologici (Francesco Marongiu) – 10:30/11:30

10:30
Sindromi coronariche acute

10:45
Stroke

11:00
Arteriopatia obliterante degli arti inferiori

11:15
Discussione

4. I farmaci anticoagulanti (Vincenzo Toschi) – 11:30/12.45

11:30
Le eparine (UFH, LMWH)

11:45
Fondaparinux e pentasaccaride

12:00
Gli inibitori orali del FXa

12:15
Anticoagulanti orali

12:30
Discussione

5. Problematiche pratiche con l’uso degli anticoagulanti orali. (Vittorio Pengo) – 12:45/13:45

12:45
Monitoraggio di laboratorio 

13:00
Interventi chirurgici

13:15
Gravidanza

13:30
Sovradosaggio 

13:45
Discussione

Giovedi 7 Febbraio 2008- 14:30/19:30

Aterosclerosi

Coordinatore: Prof. Giovanni Di Minno

1. Fisiopatologia e metabolismo delle lipoproteine (Paolo Rubba) - 14:30/15:30

14:30
Assorbimento intestinale

14:45
Metabolismo epatico

15:00
Ossidazione delle lipoproteine

15:15
Discussione

2. Rapporti tra lipidi ed aterosclerosi (Paolo Rubba) – 15:30/16:30

15:30
LDL

15:45
HDL

16:00
Trigliceridi

16:15
Discussione

3. La dislipidemia nel paziente diabetico (Michele Iaccarino) – 16:30/17:30

16:30
Fisiopatologia

16:45
Clinica

17:00
Terapia

17:15
Discussione

4. Nuovi aspetti sull’impiego clinico delle statine (Michele Iaccarino) – 17:30/18:30

17:30
Profilo efficacia/sicurezza

17:45
Impiego delle statine ad alte dosi

18:00
le nuove Linee Guida della National Lipid Association

18:15
Discussione

18:30/19:00
verifica orale interattiva dell’apprendimento




Venerdi 8 Febbraio  2008 -08:00 – 12:00

Biologia vascolare

Coordinatore: Prof. Paolo Golino

1. L’aterotrombosi: un concetto a rapida evoluzione (Paolo Golino)08:00/08:30

2. La placca aterosclerotica: fisiopatologia. (Maddalena Lettino) – 08:30/09:10

Storia naturale

Interazione geni-ambiente

Le manifestazioni cliniche

Discussione

3. Complicanza della placca e sistema immunitario (Raffaele De Palma) – 09:10/10:40

Funzione ed organizzazione del sistema immunitario

Tecniche di studio del sistema immunitario

Sindromi coronariche acute e attivazione del sistema immunitario

I linfociti T

Le cellule NK

Discussione

4. L’imaging e lo studio funzionale della placca aterosclerotica (Dott. Plinio Cirillo) – 10:40/11:40

Le metodiche invasive

Le metodiche non invasive

E’ possibile prevedere la complicanza della placca?

Discussione

5. I Drug Eluting Stent: problematiche ancora aperte (Paolo Golino) – 11:40:12:00

Stents, polimeri, farmaci

Tutti i DES sono uguali?

Impatto sulla restenosi

Impatto sugli eventi CV maggiori

Late thrombosis

Doppia antiaggregazione: per quanto tempo?

Discussione

Risultati terza giornata e chiusura lavori – 12:00/12:30




FACULTY

RESPONSABILE SCIENTIFICO
	GOLINO PAOLO
	Professore, Cattedra di Cardiologia, Seconda Università di Napoli, Direttore U.O.C. di Cardiologia – Azienda Ospedaliera S. Anna e S. Sebastiano, CASERTA.


COORDINATORI
	GRESELE PAOLO
	Professore, Dipartimento di Medicina Interna, Sezione di Medicina Interna e Cardiovascolare, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di PERUGIA

	TRIPODI ARMANDO
	Professore, Ricercatore Confermato presso la Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Farmacologia di MILANO

	DI MINNO GIOVANNI
	Cattedra di Medicina Interna Università di NAPOLI


RELATORI
	BALDUINI CESARE
	Policlinico S. Matteo PAVIA

	CIRILLO PLINIO
	Divisione di Cardiologia, Università di Napoli Federico II, NAPOLI

	DAVI’ GIOVANNI
	Professore Ordinario di Medicina Interna, Direttore della Scuola di Specializzazione in Ematologia Clinica e di Laboratorio e Coordinatore del dottorato in Scienze dell'Invecchiamento dell'Università "Gabriele D'Annunzio Università degli Studi “G. D’Annunzio CHIETI

	DE GAETANO GIOVANNI
	Direttore dei Laboratori di Ricerca dell’Università Cattolica di CAMPOBASSO

	DE PALMA RAFFAELE
	AVELLINO

	IACCARINO Michele
	NAPOLI

	LETTINO MADDALENA,
	Dirigente Medico di I livello Servizio di Cure Intensive Coronariche. Dipartimento di Cardiologia Policlinico S.Matteo, PAVIA

	MARONGIU FRANCESCO
	Direttore Centro di Fisiopatologia dell’Emostasi e Terapia Anticoagulante – Policlinico Universitario di CAGLIARI

	PALARETI GUALTIERO
	Professore Associato in Cardiologia presso la Università di BOLOGNA

	PENGO VITTORIO
	PADOVA

	RUBBA Paolo
	Professore Medicina Interna Università degli Studi di NAPOLI

	TORTI MAURO
	PAVIA

	TOSCHI VINCENZO
	Direttore del Servizio di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale e Centro Emostasi e Trombosi dell’AO ‘Ospedale San Carlo Borromeo’ di MILANO

	VIOLI FRANCESCO
	Professore Ordinario di Medicina Interna Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - Presidente Società Italiana Studio della Trombosi ed Emostasi Primario IV Divisione (Clinica Medica IV) presso il Policlinico Umberto I ROMA
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